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◎毎月第一（土）の事務局会議は開かれた会議です。 

    ご意見のある方はいつでも自由参加でき、発言もできます。 

    遠慮なくご参加ください。  

 

例年よりずいぶん開花が早かった花園グリーンベルトの桜並木もすっかり新緑

となり、季節の進みの速さを感じます。 

さて、新型コロナの感染予防のために続いたマスク着用は、個人の判断となり

ましたが介護の現場ではやはり必要と考えています。夏に向かって熱中症にも気

を配りつつ臨機応変な対応をお願いします。 

2020 年より書面評決となっておりました総会ですが今年は 5 月 27 日に開催の

運びとなりました。 

皆様のご意見をぜひおきかせ下さい。 

                     事務局長   丸尾幸子 

 

                             

 

           

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

☆ 困った時の“たすけあいこんにちわ” 

☆ 介護保険訪問介護事業所 

☆ 介護予防訪問介護事業所 

☆ 障害者総合支援訪問介護事業所 

☆ 介護用品“こんにちわのお店” 

☆ 千葉市給付事業指定業者（紙オムツ） 



 

                                                      

誰もが安心して暮らせる社会   
 

 

 

３月４日（土）10：00 より事務所にて、トライアングル西千葉の施設長をなさって

いる鈴木信一さんをお迎えして「誰もが安心して暮らせる社会」についてお話を伺

いました。 

先に、予備知識としてトライアングル西千葉の概要をホームページから上げさせて

いただきます。 

*就労継続支援 B 型（就労生活支援センター） 

   働きたいとの思いのある障害者の方々へ障害の特性に応じた作業を提供し、

作業時間に応じて工賃が支払われます。 

一人一人が様々な作業（布ぞうり作り、ビーズアクセサリー作り、部品組み

立てなど）を通していきいきと生活し積極的な社会参加ができることを目指

します。全盲の方も自力で通所され、「できること」を増やし「できること」

を伸ばしていけるような支援をしています。すべての作業で様々な障害（身

体、知的、精神、発達）を持った方々が一緒に作業し、それぞれができるこ

とを担当し、できないことを補い合っています。 

利用対象は自力通所可能で仕事を通して社会参加をしたい方、年齢や体力的

に就労が困難な方、一般就労を目指す方 

*地域活動支援センターⅢ型 

パソコンを使った作業を通して地域での自立した生活を送れるよう支援し

ます。視覚障害の方は音声による画面読み上げソフトを使用して操作してい

ます。 

利用対象は障害者手帳のある方、週に１～２回パソコンを習いたい方 

*障害者委託訓練（パソコン技能習得コース） 

    千葉県の委託で障害のある人で求職活動中の方を対象としています。就労に

役立つように実施する短期（2～3 か月）の公共職業訓練 

*重度障害者在宅就労推進支援 

   在宅就労を希望している障害者に対する相談や情報提供、スキルアップを図

るための指導、助言を行います。 



 

さて、「誰もが安心して暮らせる社会」ですが 

鈴木さんの歩みや視覚障害者のおかれている現状についてもお話を伺いました。 

ガイドヘルパーさんを伴い両松葉杖使用での歩行で来て下さいました。一見、歩行

に障害がある人だなという印象が強く、視覚障害は目立ちません。視覚障害者のう

ち 2/3 が鈴木さんのように重複しての障害があるようです。 

２歳の時に小児麻痺を発症し足が不自由な生活となられましたが小学校では毎

日往復８キロ歩いて通学されました。高校卒業後、県民保健予防財団臨床検査室で

臨床検査技師として勤務されましたが、30 歳代で網膜の病気を発症し、所沢にある

国立職業訓練校でパソコン操作、プログラミングを学ばれました。一昔前は視覚障

害者の仕事といえば針灸でしたが、今では音声読み上げソフト等あり、パソコンの

ない生活はありえないほどで仕事としても十分需用があります。 

県民保健予防財団退職後の２０１５年４月にトライアングル西千葉を設立され

ました。視覚障害者に音声操作パソコンを広めたいとの思いが原動力になり団体を

通じて国や県に働きかけ、ようやく予算を獲得し実現したそうです。 

 

街中で視覚障害の方に声かけする場合、「大丈夫ですか？」ではなく「何かお手伝

いできることはありませんか？」の方が良いと。 

また、ハーネス装着の盲導犬に出会った時は、犬が混乱してしまうので触ったり、

声掛けしたりなど、絶対してはいけないとのこと。 

 

それぞれの人を尊重し、できることを担当し、できないことを補い合って暮らす

社会はとても居心地の良い場所のように思います。社会一般においても様々な個性、

得手、不得手ありできない部分はたすけあって、効率よりも人を大切にする価値観

がもう少しあってもいいのではないかと思いました。 

 

鈴木さんは作業の工賃をなんとか少しでも増やしたいとの思いがあり業者さん

を探しておられますが＜帯に短し、たすきに長し＞だそうです。なかなかうまくい

かないこともありつつ、＜誰もが安心して暮らせる社会＞を目指し今のトライアン

グルをこれからも継続し、日々励まれている姿にエールをおくらずにはいられませ

ん。 

 



＜総会のお知らせと年会費納入のお願い＞ 

長らく書面評決となっていましたが、５月２７日（土）に２０２３年度 

定期総会が開催されます。ふるってご出席ください。 

今年は研修会を行わず、総会のみの開催となります。 

継続加入の方は年会費（1200 円）納入を事務所来所または郵便振り込み 

（口座番号・記号 00160-2-773411）にてよろしくお願いします。 

 

水曜日の午後（1：30～3：30）は                          

＜サロンこんにちわ＞です      

久しぶりに第 3 水曜日（4/19）手芸の日が開催されました。 

皆さん和気あいあいとフエルト手芸にとりくまれ、 

お茶とお菓子のあとは飛び入り参加の T さんのオカリナ

演奏や♫幸せなら手をたたこう♪を歌い楽しいひととき

となりました。 

第 1、2、4 水曜は塗り絵、ハーモニカ、キーボード演

奏、健康体操など、おなじみさんの集う場として細々で

すが着実に存在しています。 

 

＜活動実績＞ 

    2022.12～2023.3 

  月  たすけあい 介護保険 障害者サービス 

12 月 ケース 7 28（総合 14） 10 

時間 33.5 242 時間 20 分 128.5 

１月 ケース 10 27（総合 11） 11 

時間 43.5 237 時間 20 分 126 

２月 ケース 8 25（総合 11） 10 

時間 22.25 217 時間 05 分 118.5 

3 月 ケース 7 25（総合 9） 9 

時間 26.5 236 時間 140.5 



 

 

 


