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◎毎月第一（土）の事務局会議は開かれた会議です。 

    ご意見のある方はいつでも自由参加でき、発言も出来ます。 

    遠慮なくご参加ください。                   

少し長めの梅雨が明け、セミの声も賑やかになって、これから、夏本

番を迎えます。 

最近、関係団体から事業所紹介の依頼がありました。こんにちわは設

立から 31 年、NPO 法人となって 19年目となり、振り返ると多くの方々

とのエピソードが浮かんできます。一人暮らしの生活を何年も続けて

おられる方、高齢のご夫婦で支え合いながら生活されている方など

様々ですが、中には 20年近く訪問させていただいている方もいらっし

ゃいます。これからも在宅での生活が続けられるようお手伝いできれ

ばと思っています。  

長い夏を乗り切れるよう水分や塩分をこまめに取り、エアコンもし

っかり使って下さいね。 

                   事務局長  丸尾幸子 

 

           

 

 

 

 

                  

事務局長  丸尾幸子 

 

 

 

 

 

 

☆ 困った時の“たすけあいこんにちわ” 

☆ 介護保険訪問介護事業所 

☆ 介護予防訪問介護事業所 

☆ 障害者総合支援訪問介護 

☆ ｴﾝｾﾞﾙﾍﾙﾊﾟｰ派遣事業所 

☆ 介護用品“こんにちわのお店” 

☆ 千葉市給付事業指定業者（紙オムツ） 



 

2019 年度定期総会が開催されました 
                 ♢ ♢ ♢ ♢ ♢ ♢ 

 

5 月 18 日（土）事務所にて第 20 回定期総会が開催されました。 

丸尾事務局長より総合事業の担い手が少なくサービスを利用できない方もいらっし

ゃるという現状の話や 5年目に入り、賑わってきた＜サロンこんにちわ＞の話等の後、

審議に入りました。 

出席者数は運営会員 40 名中 40 名（うち署名表決者数 19 名）で総会が成立し、 

2018 年度事業報告、活動報告、2019 年度事業計画案、活動予算案が示され、質疑応

答の後、満場一致で承認されました。 

 

 

総会後の研修会では竹内悦子さんに 

ちば自主夜間中学のお話を 

                伺いました 
 

 

夜間中学とは、様々な理由で義務教育を受けられなかった方、不登校で基本的な学

習ができなかった方、外国からきて日本語を勉強したい方などが学ぶ場です。 

人は学ぶことで豊かになり、生きる力を身につける事ができる、学びたい時に学べ

る場を増やしたいとの思いから竹内さん達の活動が始まっています。 

 公立の夜間中学は数が少ないため市民のボランティアによる自主夜間中学が全国

で 30 校ほど活動しています。竹内さん達も開講に向けて規約、財政の検討や 

地域で学習支援をされている方の話を聞く等の準備を重ね 2018 年 10 月 11日に 

第 1回自主夜間中学開講にこぎつけ、以後第 2・4 木曜日に高洲コミュニﾃィセンター 

（17:30～20：15）にて実施しています。「カリキュラムは生徒の数だけ」のスローガンのも

と、小学生から 80 代まで毎回 10 名ほどの方が学んでいます。 

 

 7月 25 日（木）第 20 回ちば自主夜間中学に参加し見学してきました。 

 高洲コミュニティセンター2 階の講習室に入ると既に 2 時間目が始まって 

いました。受付（日直）の、竹内さんがざっと説明して下さって初参加のシート記

入を済ませニックネームのネームカードを首にかけました。講習室後方には 



6 人ほどのグループ（新聞や中学の公民の教科書をテキストにしてフリートーク）、

マンツーマン形態が 2 組（英語の学習や小学生女児の相手）、また、隣の講習室に

も、マンツーマンで中国から来た人に日本語を教えている男性が見られました。 

邪魔をしないよう気を付けてそばで参加させてもらいました。とても穏やかな雰

囲気で日本語を学ぶ女性は初参加とのことで元英語教師のリタイア？男性はどの

くらいのレベルかを知ろうとして色々日本語で質問をして答えてもらっていまし

た。一応日本語教育のメソッドがあるがそれにとらわれず、より会話がスムーズに

できるように工夫をしていると話されていました。その話を女性はたどたどしいけ

れどちゃんと理解していると笑顔で語っていました。 

3 時間目はフリートークのグループに参加させてもらいました。3 時間目から参

加する人もあり、最終的には私を含め 10 人になっていて参議院選挙の話題で盛り

上がっていました。15～6 歳と見受けられる若い男性や、私がヘルパーをしている

と知り「自分は脳梗塞の後遺症のリハビリでﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽを利用している」と話して下

さる 60 代の男性もいました。もうほとんど快復されているように見受けましたが

フリートークをリハビリに利用されているそうです。進行役のスタッフから次回に

取り上げる書籍の紹介等あり、まだまだ話が途切れませんが終了 5分前の予鈴がな

り散会となりました。 

終了後スタッフ打ち合わせがあり、20人ほどの男女が残り、竹内さんの司会、進

行で自主夜間中学のリーフレット作成に関する事や、イオンの黄色いレシートに関

連した話題また、*盛口満先生との座談会の案内等ありました。スタッフの人数の多

さやその人柄から出てくるのか、落ち着いていて優しい雰囲気に感心すると同時に、

確かな手応えを感じました。 

（*元沖縄で夜間中学教師、元自由学園で理科教諭､現沖縄大学学長、著書多数） 

                                ＜福島＞ 

       

  

活動実績 

月  たすけあい 介護保険 障害者ｻｰﾋﾞｽ ｴﾝｾﾞﾙﾍﾙﾊﾟｰ 

4 月 ケース 9 43（予防 24） 14 0 

時間 41.5 337 時間 25 分 181.5 0 

5 月 ケース 11 46（予防 23） 12  1 

時間 37 360 時間 25 分 146 2 

6 月 ケース 13 46（予防 23） 12 0 

時間 51 336 時間 50 分 146.5     0 



★水曜の午後（1：30～3：30）は 

＜サロンこんにちわ＞です  
☕ 茶菓代 100円お願いします 

 

お盆休みのため第 2週 8/14（歌サロン）はお休みです。 

 第 1・3・4週は開催しますが、内容は塗り絵、ゲームのほか 

 好きなように過ごしていただきます。 

 お茶とお菓子でくつろいだひと時を過ごしましょう。 

 手芸、体操はお休みです。 

9月まで楽しみにしていてください。 

     

 

 

★8/17（土） 認知症カフェ開催します。 

           ギター弾き語りのサプライズがあるかも・・・ 

              

 

★イベントのお知らせ 

  “きらり発信！花園から～小さな発見しませんか～” 

日時  2019 年 10月 9日（水）11：00～15：00 

     場所  花園地区自治会館・1階フロア 

     主催  NPO法人はなまる企画 

     開催趣旨 地域の活動団体や福祉関連の事業所との情報交換や 

交流できる場として開催する 

予定内容  ♦ 講演 “介護保険の今と地域作り（仮題）” 

山下興一郎さん（淑徳大学准教授） 

 ♦ ミニ講演 “地域の支え合いの仕組み作り” 

          田中美也子さん（花見川区生活支援コーディネーター） 

        ♦ ワークショップ（コケ玉作りなど） 

         ♦ カフェコーナー 

         ♦ その他 


